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【Nếu có thể đối với kinh này, thâm giải nghĩa thú, tín tâm bất nghịch, tận năng thọ trì, vì người diễn nói.】
Bốn câu này thực sự đã nói hết tinh hoa của Kinh Kim Cang, và đây cũng là đoạn kinh văn quan trọng nhất trong bộ kinh này.
Cho nên, đối với Kinh điển cần phải thâm giải (hiểu thật sâu). Nếu hiểu cạn cợt thì sẽ không khởi được tác dụng. Cần phải thâm giải, phải thấu suốt thật sâu sắc thì mới biết được trong cuộc sống thường ngày, ngay nơi khởi tâm động niệm, đối nhân xử thế, chúng ta phải làm như thế nào mới tương ưng với Kim Cang Bát Nhã, mới là trí tuệ viên mãn rốt ráo. Vì vậy, không thâm giải thì không được.
Do đó, bộ kinh này thực sự cần phải được giảng giải cặn kẽ. Nếu chỉ giảng sơ sài, qua loa đại khái thì chẳng thể khởi được tác dụng gì, mà bắt buộc phải thâm giải.
“Tín tâm bất nghịch” (Niềm tin không nghịch): “Bất nghịch” là quyết định không trái nghịch, không vi phạm. Câu này vô cùng quan trọng.
Nói một cách thực chất, “Tín tâm bất nghịch” nghĩa là nhất định phải làm đúng như thế này, không làm như thế này thì không được. Niềm tin kiên quyết như vậy mới gọi là “bất nghịch”.
“Tận năng thọ trì” (Có thể thọ trì hết thảy): Trong Kinh Kim Cang thường nói đến việc thọ trì bài kệ bốn câu, nhưng kệ bốn câu chỉ là thiểu phần (một phần nhỏ). “Tận năng thọ trì” nghĩa là thọ trì toàn bộ kinh văn.
“Vì người diễn nói”: “Tận năng thọ trì” là tự hành (tự mình tu tập), “vì người diễn nói” là hóa tha (giáo hóa chúng sanh). Đây chính là tự hành và hóa tha vậy.
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